
Hälsokort Jolly Roger 2016 
Detta hälsokort är ett alternativ för dig som inte fyller i det som finns i anmälan. Lämna 
hälsokortet i Holkens brevlåda. 
 

Namn och personnummer 

 
 

Matallergi ­ mot vad och vad händer ? 
Ange matallergier här. Ange också vad som skulle hända om allergin utlöses och information om 
eventuella mediciner och var de förvaras. 

 

 

 
 
 
 

Specialkost, ej allergi 
Ange behov av specialkost som inte beror på allergi här. T ex vegetarian. 

 

 

 

 

Annan allergi ­ mot vad och vad händer? 
Ange icke matrelaterad allergi som är relevant för lägret. Ange också vad som skulle hända om allergin 
utlöses och information om eventuella mediciner och var de förvaras. 

 

 

 

 

Annan sjukdom eller medicinering av intresse för lägret 

 
 
 



Övrig info som kan vara bra för oss att veta (t ex mörkrädd, 
åskrädd, åksjuk) 

 
 

Vaccinerad enligt barnvacinationsprogrammet 

Ja / Nej:  
 

Senaste stelkrampsvaccination 
Ifylles av vuxna och dem som inte följer ordinarie barnvaccinationsprogram 

 
 

TBE vaccination 

TBE förekommer i stora delar av Stockholms skärgård och sprids med fästingar. Vaccination 
ingår inte i ordinarie vaccinationsprogram i Sverige. Vi rekommenderar att du ser över ditt 
vaccinationsskydd och kontaktar en vaccinationsmottagning efter behov. Notera att detta bör 
göras före sommaren. 

Mer information finns på vårdguiden: 
http://www.1177.se/Stockholm/Tema/Vaccinationer/Vaccinationer/Vaccination­mot­TBE/ 
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